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Calendrier sportif provisoire 2015 - 2016 

1er trimestre 

     
Mardi 13.10.  Spillcross régional Hosingen   C1-C4 

Jeudi 15.10.  Young Walkers’ Day à Esch/Alzette  C1-C4 
Mardi 20.10.  Spillcross régional Steinsel   C1-C4 

 

Jeudi 29.10.  Cross National à Diekirch    C1-C4   
 

   Congé de la Toussaint 
 
Mardi 17.11.  Butzendag à Steinsel    C1 C2  
Jeudi 19.11.  Butzendag à Sandweiler    C1 C2   

Mardi 24.11.  Butzendag à Mamer    C1 C2 

Jeudi 26.11.  Butzendag à Esch     C1 C2 
       

Mardi   8.12. Promotion régionale Balle    C3 C4 
Jeudi  10.12. Promotion régionale Balle    C3 C4 

 

Jeudi 17.12.  Football-Indoor (scolaires) à la Coque   C4   
 

   Vacances de Noël 
 
 
2e trimestre 

 

Mardi  12.1.  Promotion régionale Balle    C1 C2 
Jeudi   14.1.  Promotion régionale Balle    C1 C2 

 
Jeudi  21.1.  Freed mat Liichtathletik     C3 C4   

Jeudi   28.1.  Freed mat Liichtathletik     C3 C4 

 
Jeudi     4.2.  Promotion de Basketball    C3 C4  

  
   Congé de Carnaval 
 
Mardi  23.2.  Promotion régionale Rückschlagspiele  C3 C4 
 

Mardi  15.3.  Butzen an der Coque    C1 C2  
 

Jeudi  24.3.  Handballfest      C3 C4  
    

   Vacances de Pâques 
 
 



2015-2016 Fiche médicale 
obligatoire 

  

Pour des raisons de sécurité et de res-

ponsabilité, il est retenu qu’à partir de l’an-

née sportive 2014-2015 les dirigeants sont 
tenus de laisser remplir une fiche médicale 

par les parents de chaque licencié LASEP. 
(décision du Comité Central du 28 mai 2014) 

 
Cette fiche appelée formulaire de rensei-

gnement figure à la page 5 de ce BIO et est 

également disponible sur www.lasep.lu.  

  

Suite aux décisions du Comité Central du 3 décembre 2012  

« Vu les problèmes disciplinaires de certains licenciés, le Comité Central marque 
son accord aux dirigeants de refuser aux enfants concernés l’accès aux cours de 
la LASEP pour une certaine période, respectivement pour le reste de l’année en 
cours. Le Comité Central préparera une lettre-type pour les AS. »  

et du 4 février 2013  

« La lettre concernant la discipline des enfants lors des entraînements LASEP sera 
distribuée à la prochaine rentrée scolaire. » 
les responsables des AS devront impérativement distribuer la lettre de 
la page 4 de ce Bio à tous les enfants 

lors de l’inscription pour l’année spor-
tive 2015-2016. 
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Lettre concernant la discipline 

3e trimestre 

 
Jeudi  21.4.  Schwammspiller + Schwammpass   C1-C4 

Mardi  26.4.  Schwammspiller + Schwammpass   C1-C4  
Jeudi  28.4.  Schwammspiller + Schwammpass     

 

Jeudi   12.5.  Promotion Motricité « Fit mam Sporty »  
   + Ausdauerlaf  à la Coque    C1-C4   

 
   Congé de la Pentecôte 
        
Jeudi    9.6.  Fussballfest      C3 C4 

 



7 km 5km 

  LASEP 
3, route d’Arlon 

L-8009 Strassen 
Tél: 48 55 70 

Fax: 48 54 47 
info@lasep.lu 

        

 

Chers parents, 
 
Vous pouvez facilement imaginer que les respon-
sables des activités LASEP sont parfois confrontés à 
des problèmes de discipline. 
 
Voilà pourquoi ils vous prient de bien vouloir encoura-
ger vos enfants à suivre les règles de bonne conduite 
indispensables pour une vie en groupe harmonieuse. 
 
Toutefois le Comité Central de la LASEP se réserve le 
droit de refuser la participation à une ou plusieurs 
séances d’entraînement ultérieures à tout enfant qui 
refuse de se plier à ces règles et de s’intégrer au 

groupe. 
 
Merci de votre collaboration! 



 

 



Loscht op Slackline? 
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LASEP 

Esprit – LASEP            
 
 
Le dirigeant  

1. sert  comme  modèle  pour  tous  les  enfants  à  encadrer 

2. véhicule et  fait  respecter  le  fair-play 

3. veille  à  une  sécurité  maximale  aux  vestiaires  et  pendant  les 
activités  sportives 

4. collabore de façon active lors des événements organisés sur les 
plans local, régional et national 

5. encourage  les  enfants  à  mettre  une  tenue  adéquate  lors  des 
activités  sportives 

6. respecte les dates d’inscription pour les manifestations sportives 
organisées par la CTS  

Le secrétaire de section  

7. tient à jour le fichier de la licence collective des enfants afin de 
garantir leur assurance en cas d’accident 

8. assiste à la réunion annuelle pour secrétaires organisée par le CC 

L’AS locale  

9. offre  des  entraînements  multisports 

10. est  représentée  au  Congrès  ordinaire 

11. participe au moins une fois par année scolaire à une manifestation 
nationale organisée par la CTS 

Tout membre de la LASEP 
 

 

12. se conforme aux statuts ainsi qu’aux directives et aux décisions du 
        Comité Central.  
 
Le Comité Central et la Commission Technique et Sportive de la LASEP 

Ligue des Associations Sportives de l’Enseignement Primaire 
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Rapport de la réunion du CC de la LASEP du lundi, 1er 
juin 2015 à Strassen 
Présences: GIERENZ Steve, HEINEN Simone, JANDER Tom,  KIMMEL Steve, KINT-

ZELE-MAJERUS Simone,  KUHN – DI CENTA Nicole, MARX Steve, RATH Marcel, RES-

SLINGER Carole, SCHAACK Roland, SENNINGER René. 
 

Assistant: SCHNEIDER Gilbert  
 

Excusé: DELLES Lex, JUNG Alain, STOOS Carole, WESQUET Stéphanie. 
 

Communications du président 

Simone HEINEN présente Monsieur Gilbert SCHNEIDER, nouveau DS Natation de la 

LASEP, et lui souhaite la bienvenue. 
 

Informations du secrétariat général  

 Nicole KUHN - DI CENTA  informe d’un accident survenu à l’AS Luxembourg le 6 

mai 2015 lors d’un entraînement LASEP à un enfant qui ne figurait pas à la li-

cence collective. Le secrétariat a été averti par la mère de l’enfant concerné. En 

effet, la licence n’était pas mise à jour correctement et cet accident n’a pas pu 

être pris en charge par la LASEP. Le dirigeant responsable a trouvé un arrange-

ment avec les parents de la victime en impliquant son assurance-accident privée. 

Suite à cet événement il a été rappelé à la page 3 du BIO 9 de vérifier les li-

cences de tous les enfants et de les mettre à jour le cas échéant.  
 

 Elle tient à remercier Monsieur Benoît KRIER de son dépannage spontané après 

un grave incident informatique survenu au bureau du secrétariat général. 
 

 Elle informe d’une demande de renseignements de la part de Monsieur le Mi-

nistre des Sports Romain SCHNEIDER concernant les activités de Football à la 

LASEP et de la réponse qu’elle lui a donnée à propos du nouveau concept de la 

LASEP et des changements au niveau du calendrier sportif.   
 

 Elle informe du déroulement de la manifestation du Balance Street Soccer 2015 

qui a eu lieu au Luxembourg à l’INS du mardi 19 au mercredi 20 mai 2015 avec 

la participation d’une équipe de l’AS Waldbillig. Un total de 88 enfants étaient 

présents, aucun accident n’est survenu et le beau temps était au rendez-vous 

pendant toute l’activité. La délégation de la LASEP présente se composait de Ni-

cole KUHN – DI CENTA, de Tom JANDER et de Roland SCHAACK.  
 

 Elle informe de la formation continue de Basketball élaborée par la FLBB qui aura 

lieu à l’INS en date du samedi 13 juin 2015. 2 dirigeants se sont inscrits jusqu’à 

présent. Le délai d’inscription est le 5 juin 2015. 
 

Elle souligne la nécessité de libérer la salle de réunion 10 à la Maison des Sports 

et de trouver un dépôt adéquat pour le stockage du matériel sportif de la LASEP. 

Suite à une recherche auprès d’une agence immobilière, elle peut proposer au 

Comité Central la location d’un garage disponible à 119, route d’Arlon à Strassen  
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au prix de 150 euros par mois. Le Comité Central donne son accord de façon  

unanime à la conclusion d’un contrat à durée indéterminée et avec préavis de 

trois mois en cas de résiliation et d’un contrat d’assurance. La location se fera à 

partir du 18 juin 2015.  
 

 Tom JANDER informe de la réservation des installations de la COQUE pour les 

manifestations de la LASEP de l’année scolaire 2015-2016 et rappelle les dates 

des manifestations en cause. 
 

 Il informe le Comité Central de son congé parental à temps partiel pendant l’an-

née scolaire 2015-2016. Madame Simone KINTZELÉ sera sa remplaçante pen-

dant le temps de travail dépassant la mi-tâche, ceci en raison de 4 heures de 

décharges hebdomadaires. 
 

Rapport du trésorier général 

 Steve KIMMEL informe le Comité Central de la révision de caisse en date du 12 

mai 2015 procédée par Messieurs Albert KRIER, Paul STOFFEL et Marc SCHEID-

WEILER, ceci pour la période du 16 septembre au 31 décembre 2015. Les révi-

seurs attestent un travail impeccable et sans faute de la part du trésorier. 
 

 Il constate que 14 AS ne sont pas encore en règle quant au paiement des coti-

sations des licences pour l’année scolaire 2014-2015. Un rappel suivra prochai-

nement. 
 

Rapport de la réunion de la CTS du 22 avril 2015 

La réunion de la CTS du 22 avril 2015 portait principalement sur les promotions 

régionales BALLE à Mersch, à Esch, à Préizerdaul et à Waldbillig, sur les jeux aqua-

tiques à Mondercange, à Walferdange et à Soleuvre, sur l’organisation de l’atelier 

de la LASEP au COSL – Spillfest 2015, sur les promotions régionales Motricité et sur 

la discussion autour d’une organisation éventuelle d’une fête de football en juin 

2015. 
 

Bilan de la réunion du 5 mai 2015 

Lors de cette réunion convoquée par le Comité Central représenté par Simone HEI-

NEN, Nicole KUHN – DI CENTA et Tom JANDER, ceci suite à l’organisation d’une 

pétition en faveur d’une fête de football de la part de Monsieur Jean SERRIG, le 

message que, suite au nouveau concept de la LASEP, aucune Fête de Football n’au-

ra lieu en juin 2015, est rédigé et publié. 
 

Esprit LASEP 

Le Comité Central décide unanimement d’ajouter le point 12 au document Esprit 

LASEP : «Tout membre de la LASEP se conforme aux statuts ainsi qu’aux directives 

et décisions du Comité Central.» L’avis de tout membre doit être pris en compte 

lors des discussions. Cependant les décisions prises à la majorité sont à soutenir. 
 

Bilan Promotion régionale Motricité du 19 au 21 mai 2015 

Il est constaté que les enfants ont eu l’occasion de bouger beaucoup avec un mini-

  9 



 10 

Bio 10 

mum de temps d’attente. Il est approuvé que les dirigeants soient prêts à donner 

un coup de main lors de telles manifestations. Il est souligné que les filles et les gar-

çons ont participé de façon équivalente à l’atelier Dance-Mix, et qu’il y a de très 

grandes différences parmi les enfants au niveau des compétences de motricité en 

général.  
 

Zumba an der Coque + ateliers divers du 4 juin 2015 

Le plan de Roland SCHAACK présentant des incertitudes, il est décidé de suivre celui 

de Nicole KUHN – DI CENTA et de Tom JANDER ceci suite à une présentation très 

détaillée. Il est retenu qu’au futur de telles organisations devront être entièrement 

planifiées à long terme et que la finalisation de l’organisation complète devra être 

prête au moins un mois avant la date de l’événement.  
 

Promotion régionale Motricité C3 + C4 du 16 au 18 juin 2015 

Tom JANDER informe que les inscriptions pour ces activités ne sont pas encore très 

nombreuses. Le délai des inscriptions est le 8 juin 2015. Roland SCHAACK renseigne 

que le programme des ateliers sportifs sera élaboré lors de la prochaine réunion de 

la CTS en date du 11 juin 2015. 
 

Calendrier 2015-2016 

Tom JANDER explique que l’élaboration du calendrier sportif incombe à la CTS. Il 

invite donc Monsieur SCHAACK de vérifier le calendrier provisoire présenté lors des 

réunions des secrétaires en février 2015 à la prochaine réunion de la CTS et de sou-

mettre une version définitive au Comité Central pour sa prochaine réunion. Il sou-

ligne l’importance de choisir les lieux pour les après-midi «Butzen» avant les va-

cances d’été. 
 

Spillcross et Young Walkers’ Day 

 La prochaine édition du Young Walkers’ Day aura lieu le 15 octobre 2015 à Esch-

Alzette au lieu-dit Ellergronn, visité le 21 mai 2015 par Michelle GRETHEN – LAN-

TER et Tom JANDER.  
 

 Les lieux des après-midi «Spillcross» devront également être choisis avant les 

vacances d’été. 
 

Affaires de dernière minute 

 Une discussion à propos de l’ambiance au sein de la CTS est démarrée. Il est 

retenu que Roland SCHAACK est responsable du bon fonctionnement de la CTS 

et de la motivation de ses membres face au nouveau concept sportif et il est in-

vité à accomplir ses missions lui confiées correctement.  
 

 Gilbert SCHNEIDER avance l’idée de motiver les enfants à participer aux manifes-

tations nationales et régionales par un système de tampons. 
 

 

La prochaine réunion du CC aura lieu le lundi, 6 juillet 2015 à 18.15 heures à la Mai-

son des Sports à Strassen.         

            Tom Jander   -   Secrétaire général 
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Extrait de rapport de la réunion extraordinaire du CC 
de la LASEP du jeudi, 18 juin 2015 à Strassen 
Présences: GIERENZ Steve, HEINEN Simone, JANDER Tom,  KINTZELE-MAJERUS 

Simone,  KUHN – DI CENTA Nicole, MARX Steve, RATH Marcel, RESSLINGER Ca-

role, STOOS Carole, WESQUET Stéphanie. 
 

Excusés: DELLES Lex, KIMMEL Steve, SCHAACK Roland. 
 

Communications du président 

Vu le lancement du nouveau concept sportif innovatif de la LASEP, Simone HEINEN 

se propose de demander au MENJE d’attribuer la décharge de 8 heures hebdoma-

daires pour l’année scolaire 2015/2016 de Monsieur Roland SCHAACK à Monsieur 

Gilbert SCHNEIDER. Cet échange de décharge se fait dans le souci de donner un 

élan maximal à la réalisation avec succès du nouveau concept susmentionné. 
 

Lors de cette réunion extraordinaire, vu les délais des demandes de décharge 

MENJE, le Comité Central approuve de façon unanime (10 voix de membres pré-

sents, 2 voix par correspondance) 
 

 de retirer la décharge de 8 heures par semaine à Monsieur Roland SCHAACK 
 

 d’attribuer cette décharge à Monsieur Gilbert SCHNEIDER en lui confiant le vo-

let innovatif sportif LASEP (chargé de mission) 
 

 de dénomminer Monsieur Gilbert SCHNEIDER de son poste de DS Natation au 

sein de la CTS.  
 

La prochaine réunion du CC aura lieu le lundi, 6 juillet 2015 à 18.15 heures à la 

Maison des Sports à Strassen.          
      

             Tom Jander   -   Secrétaire général 
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Extrait de rapport de la réunion du CC de la LASEP du 
lundi, 6 juillet 2015 à Strassen 
Présences: HEINEN Simone, JANDER Tom, KINTZELE-MAJERUS Simone, KUHN 

– DI CENTA Nicole, MARX Steve, RATH Marcel, SCHAACK Roland, STOOS Carole, 

WESQUET Stéphanie. 
 

Assistant: SCHNEIDER Gilbert  
 

Excusé: DELLES Lex, GIERENZ Steve, JUNG Alain, KIMMEL Steve, RESSLINGER 

Carole, SENNINGER René. 
 

Communications du président 

Simone HEINEN remercie les membres du Comité Central pour le bon travail pen-

dant l’année scolaire 2014-2015, une année scolaire avec des changements d’en-

vergure au niveau financier et au niveau sportif et espère  pouvoir  commencer la  
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 nouvelle année scolaire en pleine collégialité. 

Elle informe le Comité Central de la lettre de Monsieur Roland SCHAACK adressée à 

Monsieur le Ministre Claude MEISCH en date du 3 juillet 2015.  
 

Informations du secrétariat général  

 Tom JANDER informe du grand nombre d’inscriptions à la Journée des Dirigeants 

organisée par l’AS Sanem (visite 78 ; dîner 128) 

 Il informe le Comité Central de la répartition des enfants en entraînements pour 

filles et en entraînements pour garçons pendant l’année 2014-2015 à Monder-

cange. Or lors de la réunion du CC du 5 novembre 2013, il est souligné qu’une 

telle séparation des sexes ne correspond pas à l’esprit intégrant de la LASEP. 

D’ailleurs il est rappelé l’article 4 de la loi scolaire du 6 février 2009 portant orga-

nisation de l’enseignement fondamental qui dit que l’enseignement est commun 

aux filles et aux garçons. Une séparation systématique des sexes lors de l’inscrip-

tion à la LASEP est donc impossible (cf. CC du 9.12.2013). Le secrétaire général 

est chargé par le Comité Central d’informer l’AS Mondercange qui sera tenue à 

respecter cette directive pour la rentrée 2015-2016. 

 Le rapport de la réunion extraordinaire du Comité Central du 18 juin 2015 est ap-

prouvé de façon unanime. 

 Nicole KUHN – DI CENTA informe de l’entrevue du 9 juin 2015 à Mompach entre 

LASEP, ARCUS et Maison Relais, lors de laquelle une collaboration LASEP-Maison 

Relais suivant le modèle 1 est retenue. 

 Lors d’une réunion entre l’AS Differdange et l’Equipe multi-professionnelle de Dif-

ferdange en date du 25 juin 2015, il est constaté que la collaboration entamée 

depuis une année s’avère très fructueuse et ceci pour tous les enfants. 

 En ce qui concerne la collaboration LASEP – Maison Relais de Differdange, le Co-

mité Central apprécie que la commune paye la totalité de la cotisation LASEP aux 

enfants de la Maison Relais. Or il ne peut en aucun cas tolérer que les enfants qui 

ne sont pas inscrits à la Maison Relais ne profitent pas de cet avantage. 

 Nicole KUHN – DI CENTA informe du nouveau responsable de la Commune de 

Bettembourg pour le sport en général. L’AS Bettembourg propose des entraîne-

ments aux enfants du C2-C4. Une étroite collaboration est envisagée. 

 La Commune de Redange/Attert se propose d’engager un conseiller socio-éducatif 

pour accompagner et conseiller les équipes éducatives des maisons relais de Re-

dange/Attert, Beckerich, Ell, Préizerdaul et Useldange dans leur travail éducatif. 

Une bonne collaboration avec cette personne responsable est souhaitée de la part 

du Comité Central étant donné que l’AS Préizerdaul sera concernée. 
 

Nouveau concept sportif de la LASEP 

 Gilbert SCHNEIDER remercie les membres du Comité Central de la confiance, se 

montre ouvert à toute propose et avance l’idée de fonctionner en groupes de tra-

vail à l’avenir. 

 

 

 



 Il présente un modèle de carnet LASEP avec l’objectif de garantir l’inscription 

de tous les enfants à la licence collective, de favoriser la motivation des en-

fants à participer aux entraînements et aux manifestations nationales et ré-

gionales ainsi que de récapituler les activités sportives de chaque enfant 

d’une année scolaire. Le carnet sera proposé aux dirigeants à titre facultatif. 

Le carnet LASEP de collection de points est prévu pour une année scolaire et 

contiendra le calendrier sportif de l’année scolaire en cours. Le Comité Cen-

tral donne son accord pour le lancement à la rentrée 2015-2016. Il est retenu 

qu’une réunion d’information des secrétaires devra être organisée lors de la-

quelle le carnet sera présenté. 

 Il présente une nouvelle façon innovative d’organiser les tournois, ceci en 

évitant les temps d’attentes et en proposant plusieurs exercices par discipline 

sportive lors des fêtes sportives. Le Comité Central approuve les propositions 

de Monsieur SCHNEIDER. 

 Finalement il présente le calendrier provisoire de l’année scolaire 2015-2016 

qui est allégé dans le période suivant le congé de la Pentecôte.  Le Comité 

Central donne son accord pour la publication de ce calendrier. 
 

Bilan Promotion régionale Motricité C3+C4 du 18 juin 2015 

Comme le nombre d’inscriptions à la manifestation à Bascharage du 16 juin 2015 

était insuffisant, elle a dû être annulée, raison pour laquelle le calendrier sportif 

2015-2016 est allégé pour la période après la Pentecôte. Le déroulement et les 

ateliers de la promotion régionale Motricité à Sandweiler du 18 juin 2015 sont 

approuvés. 
 

Bilan Zumba an der Coque + ateliers divers du 4 juin 2015 

Le déroulement de cet événement est fortement approuvé. Il est retenu d’offrir 

un programme séparé aux enfants de l’éducation précoce lors de la prochaine 

édition de cette manifestation d’envergure. D’ailleurs le site entier autour le bâti-

ment de la Coque sera analysé en vue d’organisations futures. Il est prévu de 

combiner cette manifestation avec la course d’endurance « Ausdauerlaf » aux 

alentours de la Coque. Les préparations des organisations futures se feront déjà 

très tôt dans l’année scolaire 2015-2016 afin de garantir un travail bien fondé.   
 

Bilan Journée Olympique du 26 juin 2015 

Le déroulement de la Journée Olympique était impeccable, le beau temps était 

au rendez-vous, aucun accident ne survenait et de bons échos de la part des 

enfants nous sont parvenus. Une certaine réserve de personnes LASEP auxi-

liaires prête à intervenir en cas d’imprévus semble très utile au Comité Central. 
 

Rapport de la réunion de la CTS du 11 mai 2015 

Vu que le rapport écrit de la part de Monsieur Roland SCHAACK qui a quitté la 

salle après la présentation du nouveau concept sportif de la LASEP ne présente 

pas d’objections à faire, il est accepté par le Comité Central. 
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Rétrospective du grand événement  

Zumba®Kids an der Coque C1 - C4  du 4 juin 2015 

Rapport de la réunion de la CF du 8 juin 2015 

 Nicole KUHN – DI CENTA informe du matériel sportif acheté à l’occasion de la ma-

nifestation Zumba®Kids an der Coque.  

 Monsieur Steve KIMMEL a constaté que 7 AS n’étaient pas encore en règle quant 

au paiement des cotisations des licences pour l’année scolaire 2014-2015. Entre-

temps les paiements dus ont été effectués.  

 Certaines AS ont payé trop de cotisations. Monsieur Steve KIMMEL s’en est occupé. 

 Un premier contrôle des décomptes des trimestres II et III de l’année 2014-2015 

s’est fait déjà le 30 juin 2015. La suite se fera le 14 juillet 2015. 
 

La prochaine réunion du CC aura lieu le jeudi, 17 septembre 2015 à 18.00 heures à la 

Maison des Sports à Strassen. Cette réunion est précédée par une réunion du groupe 

de travail de Gilbert SCHNEIDER à 17.00 heures. 
          

 

                         Tom Jander   -   Secrétaire général 





CCPL de la LASEP: IBAN LU77 1111 0110 0847 0000 

Les partenaires de la LASEP 

www.voyages-weber.lu 


