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Calendrier sportif provisoire 2017 - 2018

2° trimestre

Mardi 6.2. Promotion Basketball a Bertrange C3-C4
Congé de Carnaval

Jeudi 8.3. Butzen a la Coque C1-C2

Jeudi 15.3. Féte de Handball a Esch/Alzette C3-C4

Mardi 20.3. Schwammspiller a Schifflange Ci1-¢4

Jeudi 22.3. Schwammspiller (PIDAL) Ci1-¢4

Mardi 27.3. Schwammspiller a Koetschette C1-C4
Vacances de Péaques

3° trimestre

Mardi 24.4. Spillcross régional Ci1-C4

Jeudi 3.5. Spillcross régional C1-c4

Jeudi 17.5. Olympiad mam Sporty a la Coque Ci1-C4

Congé de la Pentecdte
Jeudi 14.6. Féte de Football a Cessange C3-C4

Vendredi 6.7. Journée des dirigeants a Lorentzweiler




LASEP

LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES
DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

52° Assemblée générale ordinaire

Le Président et les Membres du Conseil d’Administration ont I'honneur de vous
inviter a la 52° Assemblée générale ordinaire de la Ligue qui aura lieu
le jeudi, 22 février 2018
a 17.00 heures

Salle des Fétes au Centre Atert
rue Atert a BERTRANGE

ORDRE DU JOUR

Mot de bienvenue du secrétaire de I'AS Bertrange, Madame Joélle Rippinger
Allocution de Monsieur Frank Colabianchi, Bourgmestre de la commune de Bertrange
Le mot du Président de la LASEP, Monsieur Marcel Rath

Allocution de Monsieur Claude Meisch, Ministre de I'Education Nationale, de I'Enfance
et de la Jeunesse

Adoption de I'ordre du jour

Admission de la nouvelle AS Pétange

Présentation du rapport des activités de la CTS 2017

Présentation du rapport financier 2017

Rapport des réviseurs sur les comptes annuels

Décharge a donner au Conseil d‘Administration

Désignation des nouveaux réviseurs de caisse

Calendrier sportif 2018/19

Recueil des reglements

Perspectives pour 2018

Fixation de la cotisation pour l'année scolaire 2018/19

Lieu et date de la prochaine Assemblée générale ordinaire

Remise officielle du LABEL LASEP

Vin d'honneur offert par I'Administration communale de Bertrange

Dans l'espoir de vous accueillir

Steve KIMMEL Marcel RATH

Secrétaire général Président
LASEP Tél.: +352 48 55 70 Fax: +352 48 54 47
3, route d'Arlon Gsm: +352 691 58 77 76 Email: info@lasep.lu
L-8009 Strassen ou +352 691485570 www.lasep.lu
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Grousse Butzendag vun der LASEP an der Coque
Donneschdeg, den 8. Maerz 2018

1. De grousse BUTZENDAG an der Coque vun der LASEP ass fir d'Kanner aus
de Cyclen 1 an 2.

2. De grousse BUTZENDAG vun der LASEP soll FREED machen. Ons Butzen
sollen d'Aventure Sport erliewen an der grousser Arena mat ville Kanner,
mee nét méi ewéi 450.

3. An der Hal gi gldichzditeg 6 Atelieren ugebueden an d'Gruppen triede
mateneen un. All 8-10 Minuten ass e Wiessel.

4. De Nométteg dauert vu 14,15 — 15.30 oder vu 15.45 — 17.00 Auer
mat dem Aus- an Undinn. Déi effektiv Spillzdit ass nét méi ewéi 60
Minuten.

5. No deenen 6 Atelieren ass e Laf: 1. Départ Cycle 1 - 2. Départ Cycle 2
Le transport-BUS est a organiser par vos soins,

si possible avec une AS voisine
nombre limité a 450 participants par séance

inscriptions@lasep.lu

-> a partir du lundi 19 février 2018 (18h00)
-> pour le mercredi 28 février 2018

au plus tard

Veuillez indiquer:

« le nom de l'association sportive

 les noms de tous les dirigeants

« le numéro de téléphone et I'adresse email
du dirigeant responsable

« le nombre d’enfants

« le choix de la séance (1" ou 2° séance)
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OLYMPIADAG VUM COSL i
TEAM LETZEBUERG
Freideg, de 29. Juni 2018 OQ@

Suite au grand succes de la Journée Olympique des années passées, le COSL, en collaboration avec la
LASEP, invite les classes du cycle 4.1 et 4.2 au Rallye Olympique qui aura lieu au

Site du Bambésch a Luxembourg-Ville
le vendredi, 29 juin 2018 de 9 a 16 heures.

A coté des valeurs olympiques comme le respect et le fair-play, I'inclusion et I'intégration seront au
centre de la Journée Olympique qui s’appuiera sur les thématiques suivantes: « bouger »,
« apprendre » et « découvrir ».

Le programme de la journée :

9h00 — 9h30 Accueil des classes
9h30 — 12h00 Rallye olympique
12h00 — 13h00 Déjeuner

13h00 — 16h00 Rallye Olympique
16h00 Fin de la manifestation

Comme nous I'avons fait I'année passée avec grand succés, nous avons prévu cette année aussi de
créer des groupes mixtes afin de mieux concrétiser les idées de I'intégration et de I'inclusion. Il est
évident que les enfants seront encadrés pendant toute la journée. Veuillez prévoir trois personnes
accompagnatrices par classe, dont le titulaire.

Le nombre des classes est limité a 6-8 (maximum des enfants a encadrer : 120). Les classes accueillant
des enfants réfugiés seront retenues prioritairement.

Deux membres du comité d’organisation (Bureau promotionnel du COSL) viendront présenter le détail
de laJournée aux classes retenues et a leurs enseignants au cours de la premiére semaine du troisiéme
trimestre.

Intéressé ?

Veuillez vous inscrire avant le 16 février 2018 a I'adresse email suivante :
cosl@cosl.lu

Pour toute question supplémentaire

Tél. 48 80 48 - 200




FLNS Fédération Luxembourgeoi
rgeoise
M%’\— de Natation et de Sauvetage LU==EMBOURG

3, route d’Arlon — L-8009 Strassen
% (+352) 43.50.89 — & (+352) 42.91.14 — X fins@fins.lu

Un partenariat inédit entre la LASEP et la
FLNS pour former des moniteurs de natation.

Une formation Kids Coach est ouverte a la Coque
le vendredi 16 mars (a partir de 18h)
et

le samedi 17 mars 2018

Dans le cadre de cette formation, pertinente pour les titulaires des cours de natation a I'école
fondamentale, toutes les questions relatives a I'apprentissage de la natation seront abordées.

Des cours théoriques, des cours pratiques et évidemment un partage d’expérience rythmeront
ce projet.

Vous trouverez également des astuces et des conseils pour proposer un apprentissage ludique
et de qualité a vos éléves.

Cette formation sera certifiée par la LASEP et la FLNS vous délivrera le dipléme Kids Coach
reconnu par I'ENEPS.

Places limitées : douze places

Ne laissez donc pas passer cette chance !

Sportivement

De CA giff et begréisse wann
dir esou zahlreich ewéi

méiglech kéint deelhuelen.




LASEP

Vendredi 16 mars 2018 :

17h50-18h00 : Rendez-vous

18h00-18h30 : Début de la formation : Présentation et role de I'enseignant
18h30-19h45 : Apercu et descriptif des techniques de nage

20h00-21h00 : Démonstration des techniques de nage et des fondamentaux (Piscine)

Samedi 17 mars 2018 :

08h15-08h30 : Rendez-vous et préparation

08h30-09h30 : Fondamentaux de la natation et progression des apprentissages — Conseils et
astuces (Piscine)

09h45-10h45 : Propriétés de I'eau et conséquences sur les modéles techniques et les
apprentissages

10h45-11h45 : Méthodologie : Planification des apprentissages et organisation de la séance

11h45-12h00 : Questions et préparation des séances de I'aprés-midi
12h00-13h00 : Pause

13h00-13h45 : Jeux ludiques au service de I'apprentissage (Piscine)
13h45-14h30 : Organisation et animation de la séance (Piscine)

14h30-15h00 : Aménagement du milieu favorable aux apprentissages (Piscine)
15h00-15h30 : Pause

15h30-16h00 : La personnalité de I’enseignant et la communication
16h00-16h30 : Les 8 astuces qui font la différence
16h30-17h00 : Débriefing de la formation et les outils FLNS de I'enseignant

Veuillez vous inscrire jusqu’au 9 mars 2018 au plus tard
(formation offerte par la LASEP)
inscriptions@lasep.lu
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